
生物化学实验须知与基本操作 

南昌大学生物学实验教学中心 汪艳璐



一、生物化学实验须知

1、实验室规则

2、实验记录

3、实验报告

4、实验课评分标准

二、生物化学实验基本操作

1、玻璃仪器洗涤

2、移液管的使用

3、微量移液器的使用

4、溶液混匀

5、过滤

6、离心

7、分光光度计的使用



实验室规则

1、提前5min到实验室，不迟到，不早退，自觉遵守课堂纪   律，
保持室内安静，不大声喧哗、打闹。

2、使用仪器、药品、试剂和各种物品必须注意节约，应特别注
意保持药品和试剂的纯净，严防混杂污染。

3、实验台、试剂药品架必须保持整洁，仪器药品摆放井然有序。
实验完毕，需将药品、试剂排列整齐，仪器洗净倒置放好，实
验台面抹拭干净，经教师验收仪器后方可离开实验室。

4、使用和洗涤仪器时，应小心谨慎，防止损坏仪器。使用精密
仪器时，应严格遵守操作规程，发现故障应立即报告教师，不
要自己动手检修。

5、注意安全。实验室内严禁吸烟，易燃易爆品需要时要远离火
源操作和放置。实验完毕后立即关闭电源，离开实验室以前，
应认真负责地进行检查，严防不安全事故的发生。



实验室规则

6、在实验过程中要听从教师的指导，严肃认真地按操作规程
进行实验，并简要、准确地将实验结果和数据记录在实验记录
本上。实验完成后经教师检查同意，方可离开。课后写出实验
报告，由课代表收齐交给教师。

7、废弃液体（强酸、强碱必须先用水稀释）可倒入水槽内，
同时用水冲走。废纸、火柴头及其他固体废弃物和带有渣滓沉
淀的废弃物都应倒入垃圾桶内，不能倒入水槽或到处乱扔。

8、仪器损坏时，应如实向教师报告，认真填写损坏仪器登记
表，然后补偿一定金额。

9、每次实验课安排同学轮流值日，值日生要负责当天实验的
卫生和安全检查。



实验记录

1、实验课前应认真预习实验内容，将实验名称、目的、原理、
实验内容、操作方法和步骤等简单扼要地写在记录本上。记
录时不得使用铅笔。

2、实验中使用的仪器种类、型号以及试剂的名称、浓度、纯
度等都应记录清楚，实验中观察到的现象、结果和得出的数
据，应及时地直接记在记录本上，原始记录必须准确、简练、
详尽、清楚。如对实验结果有怀疑、遗漏或丢失等，都必须
重做实验。



实验报告

实验结束后，应及时整理和总结实验结果，写出实验报告。

1、标题 ，应包括实验名称、实验时间、实验者及同组者姓名等

2、实验目的

3、实验原理，应简述基本原理，不要完全照抄实验指导书。

4、操作步骤，操作步骤（或方法）可以采用列举式、流程图的方
式或表格来表达。

5、实验结果，将实验中的现象、数据进行整理、分析，得出相应
的结论。

6、讨论，包括对实验结果及观察现象的小结，对实验中遇到的问
题和思考题的探讨以及对实验的改进意见等。



实验课评分标准

1、按时上实验课，不迟到早退     10%

2、认真进行实验操作，按时完成实验内容，能遵守各项规则  40%

3、认真书写实验报告，字迹端正，有条理，数据完全，有正确的
分析和结果，按时交实验报告    20%

4、考试    30%



生物化学实验基本操作

一、玻璃仪器的洗涤

洁净的玻璃仪器内壁应光洁、明亮、不挂水珠，常用的洗涤方法有：

1、一般玻璃仪器，如烧杯、试管等，可用肥皂、合成洗涤剂、去污剂等用
毛刷仔细刷洗，再用自来水冲洗干净，最后用少量蒸馏水冲洗2-3次，置于干
燥箱中烘干备用。定量的玻璃仪器，如滴定管、量筒等不能加热，应晾干。
另用特殊胶水粘合的仪器也不能烘干，如比色皿。

2、容量分析仪器，如移液管、容量瓶、滴定管等，不能用毛刷刷洗，可在
用毕后，即用自来水冲洗，直至不挂水珠，再用少量蒸馏水冲洗2-3次即可备
用。若冲洗后的仪器仍挂水珠，则应将其沥干后，用重铬酸钾洗液浸泡4-6小
时，然后用自来水冲洗干净，再用少量蒸馏水冲洗2-3次。

3、粘附有血浆的刻度吸量器，可先用45%尿素溶液浸泡，使血浆蛋白溶解，
然后用自来水冲洗干净。若仍未清洁，可在重铬酸钾洗液中浸泡4-6小时，用
自来水冲洗，最后用蒸馏水冲洗2-3次；或用1%氨水浸泡，使血浆溶解，然
后依次用1%盐酸溶液、自来水、蒸馏水冲洗。



生物化学实验基本操作

4、新购置的玻璃仪器有游离碱存在，须在1%-2%盐酸中浸泡2-6小时，以除
去游离碱后，用自来水冲洗，再用蒸馏水冲洗2-3次。

5、使用重铬酸钾洗液时应注意的事项：

（1）需用重铬酸钾洗液浸泡的容器，在浸泡前应尽量沥干，再用洗液浸泡。
否则，洗液因稀释而降低其氧化力，甚至失效。

（2）由于Hg2+ 、Ba2+、Pb2+等离子易与重铬酸钾洗液反应生成沉淀而粘附
在容器壁上，因此凡接触过这些离子的容器，先用1%硝酸或5%-10%EDTA
润洗除去这些离子，再用水冲洗、沥干后，最后用洗液浸泡。

（3）有机化合物、油类、有机溶剂均可使洗液还原失效，因此容器壁上若
粘附有大量油类、有机物等，应先去除，然后再用洗液浸泡。

（4）由于洗液有很强的酸性和氧化性，所以使用时应注意不能溅溢在皮肤
或衣物上，以免被烧伤或烧坏。

（5）当洗液颜色由深棕色变成绿色时，是由于重铬酸还原为硫酸铬的原因，
所以不能继续使用。



生物化学实验基本操作
二、移液管的使用

移液管是用来移取定量体积溶液的量器。

1、生物化学实验中常用的移液管有三种：

刻度移液管、奥氏移液管、大肚移液管



生物化学实验基本操作
2、使用要领

       在吸取液体时，一般用右手的中指和拇指拿住管颈刻度线上方，把管尖插
入溶液内大约1cm处，不得过深或过浅。用洗耳球吸液体至所需刻度上，立即
用右手食指按住管口，提升吸管离开液面，使吸管末端靠在盛溶液器皿的内壁
上，略为放松食指，使液面平稳下降，直至溶液的弯月面与刻度标线相切，立
即用右手食指压紧管，取出吸管，插入接受容器中，吸管垂直，管尖靠在接受
器内壁，接受器约呈15°夹角，松开食指，使液体自然流出。标有“吹”字的
刻度吸管以及奥氏吸管应吹出尖端残留液体，其他吸管则不必吹出尖端残留液
体。

        量取液体时，应选用取液量最接近的吸管，在加同种试剂于不同试管中且
所取量不同时，应选用一支与最大取液量最接近的刻度吸管。



生物化学实验基本操作
三、微量移液器的使用

1、基本原理：微量移液器（移液枪）是一种取样量连续可调的精密取液仪器。
基本原理是依靠活塞的上下移动，其活塞的移动距离是由调节轮控制螺杆机构
来实现的，推动按钮带动推杆使活塞向下移动，排出了活塞腔内的气体。松手
后，活塞在复位弹簧的作用下恢复其原位，从而完成一次吸液过程。

2、使用方法

（1）装枪头，保证结合严密

（2）转动调节轮，使读数显示为所要取液体的体积

（3）轻轻按下推动按钮到第一停止点，以排除一定容积的空气，此时即可吸
液。吸液时把枪头浸入取样液液面下，徐徐松开大拇指，让按钮慢慢自行复原，
即完成取样。

（4）排液时将枪头置于加样容器壁上，用拇指慢慢将按钮按下到第二停止点，
粘性较高的溶液可在第一停止点出停留5-10s，然后再按到第二停止点，再让枪
头沿着溶液壁向上滑动到与溶液不接触时释放按钮，使其返回到初始位置。



生物化学实验基本操作
四、溶液的混匀

溶液的混匀方法通常有以下几种：

1、离心

2、手指敲击，或颠倒使管内溶液作旋转运动从而混匀

3、枪头吹打

4、涡旋混匀器混匀

5、用干燥清洁的玻璃棒搅匀

注意在混匀时需防止容器内的液体溅出或被污染，严禁用手指堵塞管口或瓶口
震荡混匀。



生物化学实验基本操作
五、过滤

过滤有普通过滤、减压过滤、保温过滤等。在生物化学实验中，过滤的作用有：
收集滤液、收集沉淀、洗涤沉淀。

注意：收集滤液时应选用干滤纸，不应将滤纸先用水弄湿，因为是滤纸将影响
滤液的稀释比例。收集沉淀时，如需用有机溶液洗涤沉淀时也不能用水将滤纸
湿润，较粗的过滤可用脱脂棉或纱布代替滤纸。当沉淀粘稠、沉淀颗粒过小或
者与滤纸发生反应而无法过滤时则需选用离心法。



生物化学实验基本操作
六、离心

1、原理：利用离心机转动的离心力，使比重较重的沉淀物沉积在离心管底部，
以达到分离的目的。其上层的液体成为上清液。

2、种类

根据转速分：常速离心机(≤3500rpm)、(3500-50000rpm)高速离心机、超高速离
心机(﹥50000rpm)

根据温度分：常温离心机、冷冻离心机

注意：（1）离心机应置于平坦和结实的地面或实验台上

（2）离心前必须将样品平衡后方可放入离心机

（3）确定盖子盖好，锁上后方可启动离心机。

（3）离心机启动后，如有不正常的噪音或振动，应立即切断电源，关机处理

（4）离心机完全停止运行后方可打开。
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